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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ООП НОО 

3.1. 

Учебный план начального общего образования 
 

1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 1-4 классов по ФГОС НОО 2021  и на основе ФОП 

на 2023-2024 учебный год 

3.1.1. Учебный план 

         Учебный план является частью ООП НОО МКОУ «Гимназия №9 города 

Черкесска им.Хапсирокова К – Г.Х.», разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» и Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» и обеспечивает 

выполнение санитарно - эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

      В соответствии с п. 32.1 федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС НОО) 

учебный план (далее – учебный план) ООП НОО МКОУ «Гимназия №9 

города Черкесска им.Хапсирокова К – Г.Х.»  

определяет: 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся,  

- состав и структуру обязательных предметных областей; 

- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 
 

Учебный план на 2023-2024 учебный год является частью ООП НОО 

МКОУ«Гимназия №9 города Черкесска им.Хапсирокова К – Г.Х.» и  

предусматривает 4-летний  нормативный срок освоения  образовательной   

программы  начального  общего образования для 1 – 4-х  классов. 

Учебные планы могут быть разными в отношении различных классов 

одной параллели (п.171.25 ФОП НОО). А также в целях удовлетворения 



образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для 

ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального 

общего образования в порядке, установленном локальными нормативными 

актами образовательной организации. Реализация индивидуальных учебных 

планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой (п.171.14 ФОП 

НОО). 

3.1.2.  Организация учебного процесса в  МКОУ «Гимназия №9 города 

Черкесска им.Хапсирокова К – Г.Х.» 

Организация образовательного процесса в МКОУ «Гимназия №9 

города Черкесска им.Хапсирокова К – Г.Х.» регламентируется годовым 

календарным учебным графиком. 

 Продолжительность учебного года: 

 - в 1 классах - 33 учебные недели; 

 - во 2-4 классах - 34 учебные недели (п.171.19 ФОП НОО). 

 Учебный год начинается 1 сентября 2023 года. 

 Учебный год делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам 

которых во 2-4-х классах выставляются отметки (четвертные) за текущее 

освоение общеобразовательных программ. 

      Для обучающихся 1 классов максимальная продолжительность 

учебной недели составляет 5 дней (п.171.18 ФОП НОО). 

Образовательная деятельность при реализации ООП НОО 

предусматривает учет требований к организации образовательного процесса 

согласно п.6.6  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» и п.171.22 ФОП НОО продолжительность учебного занятия 

в начальных классах  составляет: 

Продолжительность 

учебного занятия 

для обучающихся, 

не более 

1 класс (сентябрь - декабрь) 35 минут 

1 класс (январь - май) 40 минут 

классы, в которых 

обучаются дети с 

ограниченными 

    40 минут 



возможностями здоровья 

 2-4 классы 40  минут 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы (п.171.21 ФОП НОО). 

        Проведение нулевых уроков запрещено.  

        Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 

минут. 

       Продолжительность учебной недели 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана начального общего образования МКОУ «Гимназия №9 города 

Черкесска им.Хапсирокова К – Г.Х.» не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки. 

Продолжительность учебной недели: 5 учебных дней в соответствии с 

пунктами 2.6 и 3.3.2 Устава МКОУ «Гимназия №9 города Черкесска имени 

Хапсирокова К – Г.Х.» и решением педагогического совета гимназии 

(протокол № 6 от 30.05.2015г.) 

 Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует 

нормативным требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача России от 28.01.2021 и составляет: 

 

Классы I II III IV 

Максимальная нагрузка, часов 21 23 23 23 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в 

течение учебной недели, объем максимальной допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/


 - для обучающихся 1-х классов не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю 5 уроков за счет урока физической культуры; 

 - для обучающихся 2-4-х классов не более 5 уроков в день. 

           Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и 

внеурочной деятельности. Занятия внеурочной деятельности проводятся с 

перерывом 40 минут (динамическая пауза) после последнего урока.  

Начало занятий в 08 часов 00 минут. Обучение осуществляется в две 

смены.  

Расписание звонков в начальной школе: 

Первые классы 

уроки сентябрь - 

октябрь 

ноябрь - декабрь январь - май 

1-й урок 8.00 – 8.35 8.00 – 8.35 8.00 – 8.40 

2-й урок 8.45 – 9.20 8.45 – 9.20 8.50 – 9.30 

3-й урок 9.35 – 10.10 9.35 – 10.10 9.45 – 10.25 

Динамическая 

пауза 

10.10 – 10.50 10.10 – 10.50 10.25 – 11.15 

4 –й урок - 11.00 – 11.35 11.15 – 11.55 

5-й урок -     11.45 – 12.20 12.05 – 12.45 

 

2-4 классы 

1 смена                                 2 смена 

1.     8.00 - 8.40                           13.10 – 13.50 

2.     8.50 – 9.30                          14.00 – 14.40 

3.     9.40 – 10.20                        14.55 – 15.35 

4.   10.40 – 11.20                       15.55 – 16.35 

5.   11.30 – 12.10                        16.45 – 17.25 

Дополнительные требования при организации обучения в 1 классе 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований в соответствии с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28: 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/


- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, четвертый урок 

и один раз в неделю пятый урок (всего 48 уроков) проводятся в 

нетрадиционной форме (целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, 

уроки-игры), в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый и 

один раз в неделю пятый урок – физическая культура; январь - май - по 4 

урока в день по 40 минут каждый) и один раз в неделю пятый урок – 

физическая культура. 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания занятий 

обучающихся и без домашних заданий; 

- в середине третьей четверти организуются дополнительные каникулы.  

При наличии необходимых условий (кадровых, финансовых, 

материально-технических и иных) в гимназии  организуется деление классов 

на группы при проведении учебных занятий, курсов, дисциплин (модулей) и 

различное построение учебного процесса в выделенных группах с учетом 

успеваемости, образовательных потребностей и интересов, психического и 

физического здоровья, пола, общественных и профессиональных целей, в том 

числе обеспечивающей углубленное изучение отдельных предметных 

областей, учебных предметов (ФГОС НОО п.20). 

Деление обучающихся на группы осуществляется по следующим 

учебным предметам: 

- «Иностранный язык (английский)» (2-4 классы) при наполняемости 

более 25 человек; 

- «Родной язык и (или) государственный язык республики Российской 

Федерации »,  «Литературное чтение на родном языке» (абазинский, 

карачаевский, русский, черкесский (1 – 4  классы) при наполняемости более 

25 человек; 

Требования к объёму домашних заданий 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения  

1,5 часа – для 2 и 3 классов,  



2 часа – для 4 класса.  

Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами (п. 171.27. ФОП 

НОО). 

  В первом классе обучение проводится без балльного оценивания 

знаний учащихся и домашних заданий в соответствии с п.24 Приказа 

Минпросвещения России от 22.03.2021 №115. 

При реализации учебного плана в гимназии могут использоваться 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные, 

электронное обучение. 

3.1.3.Особенности  учебного плана в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО (1-4 классы) 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход  и 

индивидуализацию обучения (п.171.3 ФОП НОО) 

       Вариативность содержания образовательных программ начального 

общего образования реализуется через возможность формирования программ 

начального общего образования различного уровня сложности и 

направленности  с учетом образовательных потребностей и способностей 

обучающихся (п.171.5 ФОП НОО). 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих ООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения (п.171.6 ФОП НОО). 

Согласно ч.6.3 ст.6 273-ФЗ ,  ФГОС НОО и ФОП НОО учебный план 

МКОУ «Гимназия №9 г.Черкесска» предусматривает непосредственное 

применение при реализации обязательной части ОП НОО программ по 



учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение» и 

«Окружающий мир». В соответствии с вариантом 3 ФУП календарно-

тематическое планирование по учебному предмету «Литературное чтение» 

составлено на 102 часа (3 часа в неделю) при сохранении в полном объеме 

содержания и планируемых результатов ФРП по учебному предмету. 

         В учебный план НОО гимназии    входят следующие обязательные для 

изучения предметные области и учебные предметы (ФГОС НОО п.32.1): 

 

Предметные  области Учебные  предметы 

Русский язык и литературное чтение 

 

Русский язык, 

Литературное чтение 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской 

Федерации, 

Литературное чтение на родном 

языке 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 

 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики: 

учебный модуль: "Основы 

православной культуры"; 

учебный модуль: "Основы иудейской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы 

буддийской культуры"; 

учебный модуль: "Основы исламской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы 

религиозных культур народов 

России"; 

учебный модуль: "Основы светской 

этики" 

Искусство Изобразительное искусство,  

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура  Физическая культура 

 

    Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять 

менее 2954 часов и более 3345 часов в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной 



учебной неделе (п.171.20 ФОП НОО). В МКОУ «Гимназия №9 г.Черкесска» 

общий объём аудиторной работы за 4 учебных года составляет 3039 часов. 

 

Изучение родного языка из числа государственных языков 

Карачаево – Черкесской республики 

          В МКОУ «Гимназия №9 г.Черкесска» языком образования является 

русский язык. По заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение родного языка 

и родной литературы из числа я государственных языков  Карачаево – 

Черкесской республики (абазинского, карачаевского,  родного русского, 

черкесского) (п.32.1 ФГОС НОО). 

 Реализация предметной области  

 «Основы религиозных культур и светской этики» 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, оформленных до 1 сентября нового учебного года (п.32.1 

ФГОС НОО). Выбор фиксируется протоколами родительских собраний. В 

учебный план 4-х классов включен 1 час в неделю (34 часа в год) на 

изучение учебного модуля «Основы религиозных культур народов России" 

(далее ОРКНР). Целью комплексного  модуля  ОРКНР является 

формирование у обучающегося мотиваций к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных 

традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. Учебный предмет 

является светским. 

Реализация третьего часа физической культуры. 

      В соответствии с вариантом 3 ФОП начального общего образования в 

учебном плане МКОУ «Гимназия №9 г.Черкесска» предусмотрено 2 часа в 

неделю на изучение учебного предмета «Физическая культура»(66 и 68 часов 

в год). Для удовлетворения биологической потребности в движении 

независимо от возраста обучающихся в рамках реализации ООП НОО МКОУ 

«Гимназия №9 г.Черкесска» в качестве третьего часа физической культуры 



обучающимся за пределами учебного плана ООП НОО предоставляется 

возможность посещения курса внеурочной деятельности «Основы 

физической подготовки»  и (или) за счет посещения обучающимися 

спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование 

учебных модулей по видам спорта (п. 171.24. ФОП НОО).Выбор данного 

курса внеурочной осуществляется посредством сбора заявлений с родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся МКОУ 

«Гимназия №9 г.Черкесска» и учитывает образовательные потребности и 

интересы обучающихся (в соответствии с частью 4 статьи 34 Федерального 

закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"). 

Содержание данного учебного курса внеурочной деятельности включает в 

себя изучение отдельных модулей предмета «Физическая культура» с целью 

достижения планируемых результатов федеральной рабочей программы по 

предмету «Физическая культура» и предусматривает формирование у 

обучающихся необходимого и достаточного физического здоровья, уровня 

развития физических качеств и обучения физическим упражнениям разной 

функциональной направленности. Данный курс внеурочной деятельности 

позволит удовлетворить интересы учащихся в двигательной активности, 

занятиях спортом и активном участии в спортивных соревнованиях, развитии 

национальных форм соревновательной деятельности и систем физического 

воспитания.  

Выполнение требования ФГОС НОО о соотношении частей 

Обязательная часть учебного плана НОО составляет 80%, а часть 

формируемая участниками образовательных отношений (часы 

внеурочной деятельности) – 20%. 

Учебный план Обязательная часть       

 
3039 часов                      80 % 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса   

0 часов     

     

     20%       План 

внеурочной 

деятельности 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса   

760 часов 

Итого 

 

 3799 часов     100 % 

 

3.1.4.Формы промежуточной аттестации обучающихся 2 – 4 классов 

    Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы, в соответствии с порядком, 

установленным образовательной организацией. Промежуточная аттестация 

по всем учебным предметам, учебным курсам, учебным модулям проводится 



в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ 

«Гимназия №9» г. Черкесска».  

       Промежуточная аттестация в 1 классе представляет собой комплексную 

работу и заключение учителя (классного руководителя) об освоении 

учащимися соответствующей части основной образовательной программы 

начального общего образования в конце учебного года, которое 

заслушивается и утверждается на педагогическом совете. 

        Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится в конце каждого 

учебного года на основе результатов четвертного текущего контроля, и 

представляет собой результат среднего арифметического результатов 

четвертных отметок по учебным предметам: русский язык, литературное 

чтение, математика, окружающий мир, английский язык.. Округление 

результата по этим учебным предметам проводится с учетом четырех 

четвертных оценок и оценки за контрольную работу. Отметки выставляются 

в электронный журнал в отдельном столбце. 

Сроки проведения годовой промежуточной аттестации в МКОУ 

«Гимназия №9 города Черкесска имени Хапсирокова К – Г.Х.» 

устанавливаются календарным учебным графиком школы. 

На основании «Положения о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МКОУ «Гимназия №9» г. Черкесска» годовая промежуточная аттестация 

обучающихся 1-4-х классов проводится по каждому учебному предмету с 

учетом его специфики и представлена в таблице: 

Учебные 

предметы 

Формы промежуточной аттестации 

1 2 3 4 

Предметные результаты 
Русский язык Итоговая 

комплексная 

работа 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное 

чтение 

Лист 

индивидуальных 

достижений 

Проверка 

осознанности и 

техники чтения 

Проверка 

осознанности и 

техники чтения 

Эссе на основе 

худ.текста 

Родной язык Лист 

индивидуальных 

достижений 

Контрольное 

списывание 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

Лист 

индивидуальных 

достижений 

Пересказ 

худ.текста 

Проверка 

осознанности и 

техники чтения 

Эссе на основе 

худ.текста 

Иностранный язык - Итоговое Контрольная Контрольная 



тестирование работа работа 

Математика  Итоговая 

комплексная 

работа 

Контрольная 

(комбиниров.) 

работа 

Контрольная 

(комбиниров.) 

работа 

Контрольная 

(комбиниров.) 

работа 

Окружающий мир Тестирование Защита проекта Тестирование 

Основы  мировых 

религиозных 

культур 

- - - Защита проекта 

Музыка Лист 

индивидуальных 

достижений 

Практическая 

работа 

(урок-концерт) 

Практическая 

работа 

(урок-концерт) 

Практическая 

работа 

(урок-концерт) 

Изобразительное 

искусство 

Лист 

индивидуальных 

достижений 

Практическая 

работа 

(итог. рисунок) 

Практическая 

работа 

(итог. рисунок) 

Практическая 

работа 

(итог. рисунок) 

Технология Лист 

индивидуальных 

достижений 

Практическая 

работа 

(поделка) 

Практическая 

работа 

(поделка) 

Практическая 

работа 

(поделка) 

Физическая 

культура 

Лист 

Индивидуальных 

достижений 

Сдача 

нормативов 

Сдача  

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Метапредметные результаты 

  Итоговая 

комплексная 

работа 

Итоговая 

комплексная 

работа 

Итоговая 

комплексная 

работа 

Внеурочная деятельность 
«Разговор о 

важном» 

1-4 классы Учет текущих образовательных результатов 

«Функциональная 

грамотность» 

1-4 классы Учет текущих образовательных результатов 

«Все профессии 

важны – все 

профессии нужны» 

1-4 классы Защита проекта 

«Информатика в 

играх и задачах» 

2-4 классы Учет текущих образовательных результатов 

«Орлята России» 1-4 классы Учет текущих образовательных результатов 

«Основы 

физической 

подготовки» 

1-4 классы Учет текущих образовательных результатов 

          Итоги годовой промежуточной аттестации (2 – 4 классы) отражаются в 

электронном журнале в виде отметки по пятибалльной шкале в разделе тех 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) по которым она 

проводилась. Отметки за промежуточную аттестацию выставляются в 

электронный журнал в отдельном столбце. 

Итоговая отметка по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) 

при проведении годовой промежуточной аттестации с аттестационными 

испытаниями выставляется учителем с учетом отметок за четверть, годовой 



отметки и отметки, полученной при прохождении годовой промежуточной 

аттестации. 

3.1.6   Учебный  перспективный (годовой) план  

начального общего образования 

МКОУ «Гимназия №9  г. Черкесска им.Хапсирокова К – Г.Х.» 

на 2023-2024 учебный год 

(по ФГОС 2021 и на основе ФОП  на весь уровень обучения) 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметные области  Учебные 

предметы / Классы 

 Количество часов в 

неделю 

 

Всего I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 170 170 170 170 680 

Литературное чтение 99 102 102 102 405 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

33 34 34 34 136 

Литературное чтение 

на родном языке 

33 34 34 34 136 

Иностранный язык Иностранный язык 0 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы  мировых 

религиозных культур  

0 0 0 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 17 118 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 17 118 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

0 0 0 0 0 

Курсы внеурочной деятельности: 

«Разговоры о важном» 33 34 34 34 135 

«Функциональная грамотность» 33 34 34 34 135 

«Все профессии важны – все профессии 33 34 34 34 135 



нужны» 

 «Орлята России» 33 34 34 34 135 

«Информатика в играх и задачах» - 17 34 34 85 

«Основы физической подготовки» 33 34 34 34 135 

                                                                     Итого 5 5,5 6 6 22,5 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 165 187 204 204 760 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

3.1.6   Учебный недельный план начального общего образования 

МКОУ «Гимназия №9  г. Черкесска им.Хапсирокова К – Г.Х.» 

на 2023-2024 учебный год 

(по ФГОС 2021 и на основе ФОП  на весь уровень обучения) 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области  Учебные 

предметы / Классы 

 Количество часов в 

неделю 

 

Всего I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

1 1 1 1 4 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы  мировых 

религиозных культур  

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 0,5 3,5 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 0,5 3,5 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

0 0 0 0 0 

Курсы внеурочной деятельности:      

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 4 

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 4 

«Все профессии важны – все профессии 1 1 1 1 4 



нужны» 

 «Орлята России» 1 1 1 1 4 

«Информатика в играх и задачах» - 0,5 1 1 2,5 

«Основы физической подготовки» 1 1 1 1 4 

                                                                     Итого 5 5,5 6 6 22,5 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 165 187 204 204 760 

 

 

 




